
《東日本大震災復興支援ラン》皇居大会 ご参加の皆様へ 

 この度は《東日本大震災復興支援ラン》皇居大会にご参加いただきましてありがとうございます。 

 

【大会スケジュール等ご案内】 

■開催日  ：２０１３年１２月 7 日（土） 雨天決行 

■受付    ：８：３０～９：００ 受付係員にお名前・種目を告げ、ゼッケンをお受取りください。 

■集合場所：スタート・ゴール：東京都千代田区（皇居 桜田門 時計台 付近） 

■交通機関：地下鉄有楽町線桜田門駅３番出口 3分 ＪＲ線有楽町駅 10分  

日比谷線日比谷駅または丸ノ内線霞が関駅より徒歩 5分 

■開会式  ：９：００～    

■スタート：５k・リレー／９：３０ １０ｋ・１５k／９：３５ （当日若干変更の可能性があります） 

      スタートの５分前にスタートライン近くにお集まりください。 

■給水について：各自ご準備ください。十分な給水にご注意ください。 

（受付時にスポーツドリンクをお渡しします。） 

■表彰   ：各部門１～３位まで確定後、順次おこないます。 

 各部門の記録はホームページ上（URL：http://www.goodsports.jp/結果/12 月 7 日レース結果/ 

に後日記載いたします。（3～4 日以内） 

■参加賞／東日本大震災復興支援策として、今月（12 月）は岩手県を応援しますので、参加賞は 

岩手県産物をご用意いたします。 

■競技後：完走証・入賞賞品（各部 1～3 位）をお渡し後は、各自解散となります。 

【参加者注意事項】 

■当日は体調を整え、ご集合・スタートしてください。 

 熱中症・日射病には特にご注意ください。左記によるケガ・事故はスポーツ保険の対象外となります。  

（スタート後も体調がすぐれない場合は勇気をもって中止することも必要です） 

■荷物などはお預かりできませんので、各自の責任の元管理ください。 

 MARUNOUCHI Bike&Run（東京駅直結・新丸ビル B1F）が割引にてご利用できます。 

当大会参加者へのサービス （土曜日 AM6:30～ 施設使用料別途要）  

①施設使用料 600 円に割引（通常 800 円）②ｽﾎﾟｰﾂﾀｵﾙ無料貸出（持出不可）③次回施設割引券進呈 

受付時に当用紙・又はメール受信画面を受付に提示してください。http://bike-run.jp/ 

事務局：FUN ランニング 事務局 担当：山田  

TEL：03‐5212‐2140 大会 HP：http://www.goodsports.jp/  E-MAIL:yamada@goodsports.jp
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コース内の水道は北の丸公園過ぎの交番

付近と、千鳥ヶ淵公園内にございます。 

当日の緊急連絡先 

090-5551-7220 （朝 8:00～12:00） 

 

天災・荒天等にて大会が中止になる場合は、

当日朝 7:00 までに公式 HP と FB にて発表

いたしますので、ご登録いただければと思い

ます。 

大会 HP：http://www.goodsports.jp/ 

公式 FB：

https://www.facebook.com/runners.store1 

https://maps.google.com/maps/ms?msid=213095012127481192302.0004d2ac3d4dd151fdd08&msa=0&ll=35.679244,139.755085&spn=0.007826,0.013068&iwloc=0004d2ac3d53b173f341c
https://maps.google.co.jp/maps?saddr=35.674607,139.762423&daddr=%E6%8C%87%E5%AE%9A%E3%81%AE%E5%9C%B0%E7%82%B9&ie=UTF8&ll=35.676298,139.758968&spn=0.007826,0.013068&sll=35.677797,139.759827&sspn=0.007826,0.013068&geocode=Fe9ZIAId95pUCA%3BFT9nIAIdFIBUCA&dirflg=w&brcurrent=3,0x60188befd0ce6c9f:0x7e2250f862f28e66,0&t=m&z=16
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