
順位 氏名 部門 部門別順位 1LAP 2LAP 3LAP 4LAP 5LAP 6LAP 7LAP 8LAP 9LAP 10LAP 記録
1 後藤 由 (49歳以下) 1 12:34 12:45 12:47 12:49 12:46 12:44 12:55 13:18 12:59 13:06 2:08:43

2 岡部 亜紀子 (50歳～59歳) 1 13:57 14:14 14:17 14:15 14:04 14:11 14:20 14:29 14:23 14:26 2:22:36

3 木村 純子 (49歳以下) 2 15:43 15:39 15:35 15:50 15:53 15:59 16:14 16:00 15:50 15:30 2:38:13

4 石渡 未紀 (49歳以下) 3 18:41 18:00 18:01 18:28 19:01 19:32 19:47 20:01 20:15 20:19 3:12:05

5 岡田 昌子 (50歳～59歳) 2 20:00 19:14 19:43 19:59 20:23 20:17 20:43 20:34 20:13 18:42 3:19:48

30km　女子の部


