
順位 氏名 部門 部門別順位 1LAP 2LAP 3LAP 4LAP 5LAP 6LAP 7LAP 8LAP 9LAP 10LAP 記録
1 三浦 智子 49歳以下 1 16:06 15:16 15:06 15:21 15:37 16:10 18:07 16:36 16:53 17:03 2:42:15
2 中條 史穂 49歳以下 2 16:18 15:35 15:42 16:16 16:19 16:27 16:41 16:54 16:41 16:07 2:43:00
3 三谷 るみ 49歳以下 3 18:06 17:50 17:18 17:02 17:36 17:15 20:00 19:34 21:33 19:26 3:05:40
4 松井 昌子 49歳以下 4 18:36 17:41 17:25 17:50 17:31 18:12 18:11 22:41 20:10 17:29 3:05:46
5 矢島 良枝 60歳～69歳 1 19:03 18:36 18:39 18:44 18:33 18:28 18:47 18:56 18:22 17:59 3:06:07
6 荷堂 優子 49歳以下 5 19:56 19:42 20:44 21:23 23:27 19:13 23:00 23:38 26:39 28:01 3:45:43
7 定本　美沙代 49歳以下 6 21:15 21:36 22:44 24:36 25:09 26:04 26:47 26:38 28:12 31:21 4:14:22

30km 女性の部


