
10km 男子の部
順位 氏名 lap1 lap2 lap3 lap4 lap5 lap6 lap7 lap8 lap9 lap10 記録

1 若菜 優雅 03:14 03:25 03:33 03:37 03:39 03:42 03:41 03:43 03:39 03:05 35:18
2 佐藤 匠 03:12 03:27 03:33 03:37 03:38 03:43 03:41 03:44 03:39 03:40 35:54
3 佐々木 望 03:32 03:36 03:37 03:39 03:43 03:46 03:52 03:50 03:49 03:39 37:03
4 飛田 将孝 03:33 03:36 03:49 03:59 04:04 04:06 03:58 04:03 03:48 03:49 38:45
5 佐藤 陽平 03:29 03:49 03:58 03:58 03:57 03:55 03:59 04:02 04:01 03:50 38:58
6 笹原 承之 03:50 04:01 04:06 04:10 04:16 04:14 04:15 04:13 04:06 03:52 41:03
7 江良 謙次 04:25 04:32 04:39 04:45 04:43 04:53 04:51 04:57 05:02 05:02 47:49
8 東海林 裕介05:48 05:53 06:00 06:01 06:05 06:12 06:11 06:16 06:18 06:06 1:00:50
9 荒井 宏幸 05:48 05:56 06:07 06:11 06:38 06:30 06:46 06:51 06:50 07:01 1:04:38

10km 女子の部
順位 氏名 lap1 lap2 lap3 lap4 lap5 lap6 lap7 lap8 lap9 lap10 記録

1 山田 恵子 04:08 04:24 04:29 04:30 04:32 04:31 04:34 04:35 04:33 04:24 44:40
2 伊藤舞子 05:29 06:09 06:14 06:16 06:23 06:32 06:37 06:39 06:40 06:33 1:03:32


