
順位 氏名 LAP1 LAP2 LAP3 LAP4 LAP5 LAP6 LAP7 LAP8 LAP9 LAP10 記録 部門 部門別順位
1 奥森 講平 10:45 10:44 10:46 10:53 11:00 11:00 11:02 11:05 11:12 10:58 1:49:25 49歳以下 1
2 栫井 駿介 12:20 12:06 11:59 11:52 11:56 11:56 11:58 12:03 12:25 12:39 2:01:14 49歳以下 2
3 平山 真路 12:37 12:37 12:34 12:28 12:26 12:17 12:29 12:27 12:38 13:00 2:05:33 49歳以下 3
4 本長谷 好富 12:22 12:05 12:01 12:11 12:16 12:31 12:53 13:31 14:23 14:42 2:08:55 49歳以下 4
5 横山　大輔 12:20 12:08 12:00 12:15 12:41 13:01 13:09 13:51 14:01 14:06 2:09:32 49歳以下 5
6 平山 真澄 12:23 12:05 12:01 12:39 13:19 13:33 13:45 14:09 13:54 13:35 2:11:23 49歳以下 6
7 鰹谷 正利 13:24 13:29 13:32 13:26 13:36 13:28 13:38 13:17 13:05 12:50 2:13:45 49歳以下 7
8 鈴木 伸哉 13:39 13:31 13:17 13:14 13:08 13:16 13:23 13:40 13:44 14:44 2:15:36 49歳以下 8
9 立石 勝昭 13:44 13:23 13:42 13:51 14:07 13:47 14:02 13:52 13:52 13:53 2:18:13 50歳～59歳 1
10 杉光裕介 13:37 13:39 13:50 14:02 13:56 14:00 14:04 13:54 14:00 13:41 2:18:43 49歳以下 9
11 小川 滋 13:11 13:42 13:28 13:35 13:43 13:38 13:51 14:28 15:03 14:18 2:18:57 49歳以下 10
12 中西 央典 13:20 12:46 12:17 12:20 12:19 12:15 12:40 16:25 16:22 20:20 2:21:04 49歳以下 11
13 武山 糧 14:08 14:20 14:27 14:21 14:12 14:08 14:20 14:16 13:57 14:01 2:22:10 50歳～59歳 2
14 藤原 健太郎 14:08 14:20 14:28 14:19 14:13 14:08 14:20 14:16 14:06 14:06 2:22:24 49歳以下 12
15 下高原 卓 14:08 14:20 14:27 14:20 14:13 14:07 14:21 14:16 14:16 14:48 2:23:16 49歳以下 13
16 永峰 信宏 13:42 13:48 14:09 14:01 14:13 14:14 14:24 14:53 15:31 14:59 2:23:54 49歳以下 14
17 中原 扶見大 14:47 14:43 14:46 14:27 14:34 14:53 14:56 14:07 13:50 14:09 2:25:12 49歳以下 15
18 松田 健汰 14:03 14:08 14:03 14:22 14:26 15:00 15:00 15:15 15:07 14:44 2:26:08 49歳以下 16
19 井口 仁隆 14:51 14:14 14:27 14:43 14:44 14:46 14:39 14:37 14:32 14:38 2:26:11 60歳～69歳 1
20 町田 仁 15:35 14:15 14:02 14:24 15:00 14:53 14:56 15:06 14:20 14:01 2:26:32 49歳以下 17
21 阿部 亮介 13:46 14:08 14:20 13:56 14:28 14:44 14:56 15:17 15:51 16:14 2:27:40 49歳以下 18
22 松村 成之 14:47 14:32 14:39 14:35 14:43 14:21 14:37 14:56 15:15 15:20 2:27:45 49歳以下 19
23 中野 和久 14:46 14:49 14:48 14:52 14:42 14:48 15:02 15:04 15:07 14:44 2:28:42 49歳以下 20
24 烏谷 亮 15:59 15:45 15:24 15:04 14:43 14:10 14:13 14:25 14:33 14:34 2:28:50 49歳以下 21
25 斉藤 正己 14:08 14:34 14:58 14:50 14:50 14:51 15:04 15:03 15:36 15:01 2:28:55 50歳～59歳 3
26 菅原 巌 13:42 13:27 13:42 13:55 14:13 14:53 16:11 16:56 16:53 15:14 2:29:06 49歳以下 22
27 鎌形 啓介 14:05 14:29 14:58 14:45 14:59 14:54 14:57 15:10 15:25 15:51 2:29:33 50歳～59歳 4
28 澤田 佳 14:43 14:58 15:10 15:00 14:49 14:56 15:15 15:11 15:01 15:29 2:30:32 49歳以下 23
29 山内 海斗 14:09 14:25 14:56 14:46 15:01 14:52 14:58 15:10 15:40 16:47 2:30:44 49歳以下 24
30 松本 知弥 13:48 14:45 14:58 14:45 14:59 14:54 14:57 15:11 15:36 16:58 2:30:51 49歳以下 25
31 若松 昂太 15:20 14:51 14:51 14:52 15:00 15:05 14:53 15:04 15:48 16:38 2:32:22 49歳以下 26
32 田中 達也 15:13 14:38 15:01 14:57 14:54 15:16 15:21 15:45 16:18 15:34 2:32:57 49歳以下 27
33 関口 稔 14:18 14:34 14:46 15:02 15:17 15:25 15:50 16:31 16:43 16:45 2:35:11 49歳以下 28
34 松永 達也 13:57 14:39 14:55 14:48 14:55 14:47 16:16 16:33 17:10 17:21 2:35:21 50歳～59歳 5
35 松下 孝一郎 14:33 14:59 14:37 15:02 14:38 16:47 15:33 16:33 16:32 16:29 2:35:43 50歳～59歳 6
36 山口 浩二 16:26 16:20 16:33 16:27 16:39 15:46 16:02 15:39 15:17 15:15 2:40:24 49歳以下 29
37 高尾野 剛 16:50 15:36 15:48 15:43 17:24 15:41 16:28 16:26 16:26 16:24 2:42:46 50歳～59歳 7
38 海山 喜之 16:00 16:06 16:15 16:34 16:31 17:06 17:45 15:45 16:14 14:48 2:43:04 50歳～59歳 8
39 石原洋明 17:58 16:37 16:24 16:35 16:28 15:52 16:02 16:30 15:46 14:54 2:43:06 49歳以下 30
40 松本 匡史 16:39 16:25 16:25 16:24 16:19 15:53 16:14 16:34 16:15 16:56 2:44:04 50歳～59歳 9
41 澤田 光雄 16:24 16:20 16:33 16:28 16:39 16:39 16:43 16:48 16:38 14:52 2:44:04 49歳以下 31
42 米村 航 16:45 16:44 16:45 16:47 16:29 16:25 16:26 16:19 16:07 15:47 2:44:34 49歳以下 32
43 上原 克則 16:31 15:14 14:39 14:47 14:54 16:14 17:06 18:31 19:05 17:47 2:44:48 49歳以下 33
44 酒井 孝志 16:24 16:21 16:33 16:28 16:38 16:39 16:43 16:48 16:55 15:31 2:45:00 49歳以下 34
45 石塚　晃也 16:25 16:21 16:34 16:31 16:37 16:38 16:43 16:46 16:57 15:38 2:45:10 50歳～59歳 10
46 林 浩平 16:27 16:10 16:42 16:28 16:39 16:38 16:42 16:48 16:58 16:35 2:46:07 49歳以下 35
47 西 俊哉 14:32 14:29 14:31 16:04 17:42 18:39 18:24 18:23 16:59 16:50 2:46:33 49歳以下 36
48 佐野 陽平 14:04 14:36 15:07 15:09 15:26 16:11 17:31 18:59 19:35 20:11 2:46:49 49歳以下 37
49 土屋 憲一朗 16:18 16:30 16:26 16:27 16:47 16:36 16:42 16:49 17:19 17:15 2:47:09 49歳以下 38
50 金井 徹 16:14 16:27 16:10 16:19 16:23 16:32 16:52 17:14 17:25 18:25 2:48:01 50歳～59歳 11
51 志村 利治 16:18 16:09 16:22 16:26 16:27 16:33 16:50 17:08 17:16 18:45 2:48:14 50歳～59歳 12
52 中村 満男 16:24 16:21 16:33 16:28 16:39 16:39 16:44 16:48 17:51 18:49 2:49:16 50歳～59歳 13
53 横山 和也 14:40 14:56 15:09 15:28 15:53 16:36 18:20 19:21 19:43 19:20 2:49:26 49歳以下 39
54 久須美 統史 16:26 16:21 16:32 16:29 16:45 16:56 17:24 18:08 17:35 17:22 2:49:58 49歳以下 40
55 石田 剛史 15:50 15:37 14:59 14:54 15:51 15:37 16:27 18:29 18:32 24:50 2:51:06 49歳以下 41
56 秋元 圭介 18:11 17:51 17:09 17:20 17:13 17:23 17:19 17:08 16:57 16:22 2:52:53 49歳以下 42
57 蓮沼 貴宏 15:49 16:15 16:22 16:29 16:37 16:50 17:06 17:43 19:10 20:41 2:53:02 49歳以下 43
58 鈴木 敦士 16:25 16:22 16:33 16:30 16:44 17:17 18:04 18:24 18:34 18:44 2:53:37 49歳以下 44
59 佐藤 徹三 16:14 15:53 16:18 16:55 17:00 16:53 17:35 18:34 19:33 19:27 2:54:22 49歳以下 45
60 中村 勝 16:40 16:08 16:32 16:30 16:37 16:40 16:41 17:28 20:15 21:43 2:55:14 60歳～69歳 2
61 坂本 学 18:39 17:44 17:30 17:35 17:31 17:45 18:04 17:38 17:41 16:41 2:56:48 49歳以下 46
62 紺野 雅也 17:29 17:37 17:56 17:34 17:38 17:35 17:36 18:02 18:05 18:08 2:57:40 50歳～59歳 14
63 尾崎 仁志 17:57 17:45 17:26 17:35 17:38 17:28 17:38 18:01 17:35 18:44 2:57:47 60歳～69歳 3
64 井野 稔 18:26 17:52 17:33 17:35 17:31 17:45 18:03 17:39 17:43 17:42 2:57:49 49歳以下 47
65 井上 進二 18:26 17:52 17:34 17:35 17:30 17:46 18:03 17:39 17:43 17:44 2:57:52 49歳以下 48
66 坂本　真一 18:06 18:11 17:29 17:26 17:15 17:36 17:46 18:38 17:39 18:11 2:58:17 49歳以下 49
67 長尾 剛 18:28 17:48 17:35 17:35 17:31 17:46 18:02 17:40 17:41 18:13 2:58:19 50歳～59歳 15
68 安田 裕貴 17:10 16:36 16:38 16:48 17:13 18:18 17:49 19:06 20:12 18:32 2:58:22 49歳以下 50
69 大下 慎太郎 18:24 17:53 17:34 17:35 17:31 17:45 18:03 17:39 17:42 18:18 2:58:24 50歳～59歳 16

３０ｋｍ　男子の部
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３０ｋｍ　男子の部

70 斉藤 千明 16:41 16:06 16:08 16:45 16:55 17:42 18:09 19:16 20:37 21:11 2:59:30 49歳以下 51
71 原子 裕 16:13 15:47 16:20 16:35 17:26 17:42 18:47 21:34 21:38 19:28 3:01:30 60歳～69歳 4
72 Taniguchi Takashi 18:25 17:52 17:35 17:35 17:31 17:46 18:04 17:41 18:23 21:03 3:01:55 49歳以下 52
73 伊芸 研吾 16:32 15:58 16:10 16:38 16:45 16:38 18:43 23:28 21:03 20:34 3:02:29 49歳以下 53
74 芹沢 憲男 18:25 17:31 17:20 17:33 17:28 17:45 18:02 18:20 19:48 21:24 3:03:36 49歳以下 54
75 鈴木　健司 17:16 17:03 17:07 17:05 17:31 17:50 18:30 20:27 21:35 23:04 3:07:28 50歳～59歳 17
76 岡田 裕志 19:36 19:02 18:51 18:50 18:36 18:19 18:01 18:13 18:28 20:39 3:08:35 49歳以下 55
77 鍬田 浩一郎 18:30 17:50 17:27 17:25 17:50 18:50 19:33 20:31 20:31 20:57 3:09:24 50歳～59歳 18
78 岡島 匠 18:25 17:53 17:34 18:01 17:43 18:17 19:39 21:00 21:20 21:15 3:11:07 49歳以下 56
79 西村 幸治 18:49 17:46 18:32 18:07 18:10 18:42 19:05 19:46 20:34 21:58 3:11:29 50歳～59歳 19
80 服部 太樹 17:06 16:17 16:17 16:38 16:58 17:53 21:39 22:40 23:15 23:26 3:12:09 49歳以下 57
81 山田 剛 18:27 17:55 17:43 18:23 19:33 22:20 18:34 19:25 20:10 19:41 3:12:11 49歳以下 58
82 小泉 誠 18:54 17:29 17:30 17:35 17:31 17:46 18:05 19:46 22:28 25:08 3:12:12 50歳～59歳 20
83 中田 駿 17:40 17:20 17:16 17:24 17:09 17:12 18:00 22:50 24:05 23:47 3:12:43 49歳以下 59
84 加藤 俊明 16:29 16:56 17:23 18:07 17:52 19:47 21:38 21:17 22:02 21:25 3:12:56 50歳～59歳 21
85 陳 駿宏 16:54 16:52 17:20 17:51 18:46 19:33 20:33 20:49 22:53 23:21 3:14:52 49歳以下 60
86 磯部 正文 19:41 18:55 18:48 18:44 19:00 19:17 19:57 20:37 20:32 19:57 3:15:28 49歳以下 61
87 弘中 健太郎 19:25 19:48 19:24 19:22 20:11 20:38 19:37 19:41 19:15 19:51 3:17:12 49歳以下 62
88 細川 一樹 19:02 18:33 18:23 18:14 18:44 19:10 19:42 20:44 22:20 22:49 3:17:41 60歳～69歳 5
89 六車 巧治 18:25 17:31 17:19 17:34 17:56 19:50 21:21 22:55 22:38 22:27 3:17:56 49歳以下 63
90 与風 政明 18:39 17:58 17:39 17:46 17:45 18:23 19:21 22:42 24:59 24:21 3:19:33 50歳～59歳 22
91 河原 隆之 18:44 17:48 17:28 17:31 17:32 18:30 23:08 22:07 23:28 26:38 3:22:54 49歳以下 64
92 三好 健 16:59 17:38 17:24 18:03 18:42 19:14 20:14 24:39 25:27 24:35 3:22:55 49歳以下 65
93 力久 裕樹 19:23 18:51 18:57 19:14 20:07 20:29 20:39 21:31 22:59 22:42 3:24:52 49歳以下 66
94 小林 潤 18:47 18:41 19:06 19:19 19:28 19:37 20:10 21:48 22:40 27:49 3:27:25 49歳以下 67
95 石佐喜 孝臣 18:24 17:53 17:34 18:12 18:38 21:50 21:58 23:37 24:37 24:44 3:27:27 49歳以下 68
96 佐伯 和昭 19:19 18:51 18:48 18:41 19:01 19:24 20:09 22:18 25:15 27:02 3:28:48 49歳以下 69
97 山元 圭太 19:15 18:19 18:22 18:41 19:12 23:08 21:21 22:37 24:33 24:35 3:30:03 49歳以下 70
98 齋藤 金也 20:01 19:55 19:45 19:14 19:06 19:31 20:57 23:44 24:31 25:04 3:31:48 60歳～69歳 6
99 石田 圭太郎 21:19 21:00 21:01 20:49 20:18 20:53 22:00 23:32 22:31 19:48 3:33:11 50歳～59歳 23
100 佐藤 直樹 18:10 17:58 18:07 18:15 18:56 21:49 20:43 23:37 35:06 22:58 3:35:39 50歳～59歳 24
101 和田 晋平 18:24 18:44 19:25 19:49 19:48 20:34 20:44 23:34 26:53 31:06 3:39:01 50歳～59歳 25
102 小沼和雄 21:07 21:10 21:02 20:50 22:04 23:03 23:13 23:17 24:13 25:30 3:45:29 80歳～89歳 1
103 辻本 歩 24:39 25:21 23:33 23:37 23:07 23:30 21:45 21:54 21:41 17:44 3:46:51 49歳以下 71
104 倉石 義行 18:29 17:53 17:56 19:13 21:08 24:52 26:50 28:01 31:31 31:02 3:56:55 50歳～59歳 26
105 松崎 和高 23:21 22:25 23:02 23:58 24:05 23:54 25:01 25:55 24:30 22:33 3:58:44 49歳以下 72
106 北村 裕一 21:16 21:09 21:32 21:47 22:08 22:39 23:45 27:06 28:37 29:16 3:59:15 50歳～59歳 27
107 養王田 雅人 20:56 20:35 21:35 22:01 22:41 23:17 24:42 27:00 29:16 30:09 4:02:12 50歳～59歳 28
108 濱本 和孝 24:00 24:55 25:31 25:56 26:48 26:42 27:50 28:49 34:36 31:33 4:36:40 50歳～59歳 29
109 藤田 篤 24:59 27:42 29:19 28:23 28:58 32:02 29:41 30:16 31:14 32:43 4:55:17 49歳以下 73
110 行本 公平 19:11 18:18 17:46 17:55 18:08 17:44 19:34 23:07 29:41 3:01:24 49歳以下 74
111 鳥海 一仁 12:01 11:49 12:11 12:08 12:04 12:02 12:56 14:26 1:39:37 49歳以下 75
112 三橋 正一 12:23 12:07 12:24 12:43 12:40 12:40 12:34 12:39 1:40:10 49歳以下 76
113 小林 泰教 19:00 18:11 17:57 17:55 17:22 22:43 21:04 15:52 2:30:04 49歳以下 77
114 沼澤 一久 15:01 14:46 15:02 15:32 15:50 16:09 17:14 1:49:34 49歳以下 78
115 藤井 健司 15:48 15:57 15:24 15:03 14:50 15:50 17:25 1:50:17 50歳～59歳 30
116 松本　圭 19:43 18:47 21:16 24:13 26:03 38:29 33:02 3:01:33 49歳以下 79
117 永地 恒一 19:42 18:30 18:28 20:13 19:12 1:36:05 50歳～59歳 31
118 間中 健介 13:52 14:03 14:19 42:14 49歳以下 80
119 遠藤 勝男 25:14 28:15 34:59 1:28:28 70歳～79歳 1
120 高橋　修平 16:28 16:01 32:29 49歳以下 81


